A DOMICILE

5 janvier au 26 juin 2026

Semaine 1

5au 9 janv. 2026

9 au 13 fév. 2026
16 au 20 mars 2026
20 au 24 avril 2026
25 au 29 mai 2026

Semaine 7

12 au 16 janv. 2026
16 au 20 fév. 2026
23 au 27 mars 2026

27 avril au 1" mai 2026

1¢"au 5 juin 2026

Semaine 3

19 au 23 janv. 2026

23 au 27 fév. 2026

30 mars au 3 avril 2026
4 au 8 mai 2026

8 au 12 juin 2026

Semaine 4

26 au 30 janv. 2026
2 au 6 mars 2026
6 au 10 avril 2026
11 au 15 mai 2026
15 au 19 juin 2026

Semaine b

2 au 6 fév. 2026

9 au 13 mars 2026
13 au 17 avril 2026
18 au 22 mai 2026
22 au 26 juin 2026

Entrée | Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
Gaufre fagon croque-
. 8 Fish & chips, pommes monsieur au jambon, Rotolo Toscana au veau,
. Spaghetti sauce a la . Farfalle fagon vol-au-
Swml Repas : : de terre a la grecque et pommes de terre sauce tomate, courge et
viande maison . . vent au poulet . . - .
—— légumes du jour rissolées et haricots épinards
verts
Dessert | Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef
Entrée | Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
. Poulet au beurre Parmentier de porc Buraer de poulet Assiette brunch jambon
Smmz Repas A g Macaroni chinois effiloché, mais et purée ger ae p ! effiloché, omelette et
riz pilaf et poivron crudités et trempette ;
de patate douce sauce hollandaise
Dessert | Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef
Entrée | Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
Filet de sole en crolte
. Boulettes de poulet A . . .
S 3 Repas parmigiana, riz et Pates au boeuf a la sauce coco et cari, ' (;a.nnellonl ricotta aux P4té chinois au baeuf
emaune . - Stroganoff pommes de terre roties epinards et sauce tomate
—— légumes du jour . .
et legumes du jour
Dessert | Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef

Le menu est sujet a changement sans préavis.

Pour annuler votre repas, veuillez nous appeler au plus tard la veille avant 15h00.

450 668-5375
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16 au 20 fév. 2026
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19 au 23 janv. 2026

23 au 27 fév. 2026

30 mars au 3 avril 2026
4 au 8 mai 2026

8 au 12 juin 2026

Semaine 4

26 au 30 janv. 2026
2 au 6 mars 2026
6 au 10 avril 2026
11 au 15 mai 2026
15 au 19 juin 2026

Semaine b

2 au 6 fév. 2026

9 au 13 mars 2026
13 au 17 avril 2026
18 au 22 mai 2026
22 au 26 juin 2026

Entrée | Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
. Boulettes de beoeuf a Filet de poulet, Poulet Tandoori. iz et
Smauwll Repas | l'asiatique, vermicelles pommes de terre réties Lasagne a la viande . I Mac&Cheese, jambon
- ; . . . légumes du jour
de riz, poivron et brocoli | et Iégumes du jour
Dessert | Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef
Entrée | Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour
. Tajine de poulet a la Gemelli au jambon, Cheeseburger au boeuf BRI S g peissel,
S(’MW5 Repas marocaine sauce creme avec Poulet général tao crudités et trempette riz pilaf et léegumes du
champignons et poireaux jour
Dessert | Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef Dessert du chef

Le menu est sujet a changement sans préavis.
Pour annuler votre repas, veuillez nous appeler au plus tard la veille avant 15h00.

450 668-5375




